
Arrachage manuel à la fourche bêche des spartines Anglica 

 Soutenez notre action 
 Pour encourager nos bénévoles à continuer ce    
vaste chantier d’arrachage, qui va durer de  
nombreuses années, sur près de 4 km de plage, 
dans des conditions parfois difficiles, engagez 
vous auprès de l’APA. 

 Votre aide, matérielle, financière ou tout autre 
aidera l’APA à fidéliser ses bénévoles et les 
conforter du bien fondé de leur engagement 
pour l’avenir des plages Arésiennes. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les Amis des Plages Arésiennes 
 

L’APA et sa soixantaine de bénévoles oeuvrent 
à la sauvegarde de l’attractivité des plages 
Arésiennes et de son littoral.  

L’APA, de par ses actions d’arrachage manuel, 
contrôle et  maitrise le développement 
problématique de la plante exotique invasive 
« Spartina Anglica ». Cette plante qui nuit à la 
biodiversité locale, impacte négativement les 
activités touristiques et économiques du Nord-
Bassin d’Arcachon. 

L’envahissement des plages par les spartines 
favorise l’envasement des plages, le 
rehaussement de l’estran, l’affaiblissement des 
courants et la disparition des autres espèces 
végétales et animales.  . 

Les arrachages se font en conformité du 
protocole proposé par le SIBA (Syndicat 
Interprofessionnel du Bassind’Arcachon) et 
dans le cadre des chantiers participatifs 
d’initiatives pour la biodiversité sous l’égide de 
l’Agence de l’Eau Adour Garonne. 

Depuis 2015, près de 7000 m2 de spartines ont 
été arraché. 

 

 Les Amis des Plages 
Arésiennes A.P.A. 
2 ter rue Jean Jaurès 
33740 Arès 
06 62 21 03 03 
apa-ares@orange.fr 
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Autres activités de l’APA 

Conférences: 
« Spartina Anglica » par Aurélien Caillon 
Botaniste au Conservatoire National Botanique 
Sud-Atlantique et Adeline Thévand, Ingénieur 
au SIBA. 

« La connaissance des mécanismes d’invasion 
de Spartina Anglica indispensable à son 
contrôle » par Richard Michalet, professeur 
d’Ecologie à la Faculté de Bordeaux. 

Exposition : 
« Les Plantes exotiques Invasives » production 
du Conservatoire Botanique National Sud-
Atlantique.  

Nettoyage des Plages 

   

Ateliers-animations: 

Ateliers d’arrachage auprès des enfants de la 
maternelle d’Arès.  

 

Atelier de connaissance et d’arrachage des spartines 

 

   

 

Spartina Anglica avant arrachage 

Elimination de « Baccharis » :  

L’APA organise des journées de nettoyage des 
végétaux du littoral Arésien avec élimination de 
la plante exotique « Baccharis » ou faux cotonier 
et des ronciers envahissants les essences locales. 

 

Tamaris côtiers dégagés des Baccharis et ronciers 
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